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Kedves Testnevelok, Felkészitok!

Bar kihivasokbdl nem volt hianyunk az elézé években sem,
idén taldan még a korabbiaknal is nagyobb 6rom szamomra,
hogy d&sszeadllt az eléttink allé tanév Diakolimpia®
versenykiirasa.

A 2023/2024. tanévben ismét a teljes sportagi palettankkal
varjuk a nevezéseket, jOovObeni torekvéseink pedig arra
iranyulnak, hogy eseményrendszerunk még szinesebb,
tartalmasabb legyen, illetve még tébb sportolni vagyo diaknak
biztositson részvételi lehetéséget.

Hiszem, hogy talan soha nem volt még olyan fontos a sport, a
mozgas, mint napjainklban. A rendszeres sport nem csupan a lelkUnket és a testlUnket
tartja karban, hanem megtanit kitlzni sokszor elérhetetlennek tind célokat, amely lehet
persze egy eredmeény elérése is, de akar az is, ha elhatarozzuk: minden nap mozgunk.
Barmelyikrél is legyen sz, a kitartdé munka elvégzéséhez, elhatarozasunk fenntartasahoz
bizony példaképekre is szUkségUnk van, iskolainkban pedig 6k a Diakolimpikonok!

A magunk részérdl azt szeretnénk, ha a diaksportoldk az iskolaikban az olimpikonokhoz
hasonld figyelmet és erkolcsi elismerést kapnanak, mert hisszUk, hogy amit tesznek,
amire vallalkoznak, az a sajat kdzdsségukben tarsaik szamara is példaértékd. Ezdton is
kdszodndm, ha az intézményvezetdk, illetve a pedagdégusok a korabbiakhoz hasonléan a
kovetkez6 tanévben is kiemelt figyelmet forditanak rajuk!

Idén szeptemberben egy, az elmult 10 év stratégiai és modszertani fejlesztéseit és
tapasztalatait atfogo, komplex iskolai programot is Utnak inditunk az egész orszagban
tébb mint 300 iskola részvételével. Aktiv Iskola programunk a testmozgas, a
kdzdssegépités, illetve a tanuldok bevonasanak egy Uj szintjét célozza meg. Az MDSZ
kUldnbdzd mutatok alapjan —-melyekbe sok egyéb kozott a Diakolimpian vald indulas is
beleszamit — kdveti majd nyomon az iskolakban az egészségnevelés és sport terén
elvégzett munka mindségét. Az iskolak pedig pontokat gyujthetnek, amelyeket a tanév
végén a sajat céljaikat leginkabb szolgald, helyi adottsagaikhoz leginkabb illeszkedd
motivacios elemekre (pl. eszkdzokre) valthatnak be.

Munkatarsaimmal tehat minden eddiginél eltokéltebben dolgozunk azon, hogy
kdzvetlenul vagy kozvetve, de a lehetd legtobb gyermek és tanuld szamara olyan kinalatot
tudjunk biztositani, ahol napi szinten talalnak maguknak programokat azokban a
mozgasformakban, spotagakban, amelyeket a legszivesebben végeznek, amelyekben
oromuket lelik, és amelyek arra 6sztonzik éket, hogy a fizikai aktivitas mindennapjaik
részéve valjon.

Mindenkinek, akinek hozzank hasonléan szivigye a diaksport, kdszondm a munkajat, és
biztosithatom rola, hogy szamithat rank!

Balogh Gabor
MDSZ elndk
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Kedves Sifutok, Kedves Diakok!

A Normafa valoszinlleg 1893 decemberében irta be magat a
sporttorténet nagykonyvébe. Ekkor vette kezdetét a magyar sielés. Két
vallalkoz6 kedv( fiatalember, Demény Karoly és Bély Mihaly tgy
dontott, hogy meghonositjgk a févarosban is a sielést. El6szor a
Vérmezdén probalkoztak mérsékelt sikerrel, sifutassal, majd pedig
felmentek a Normafara, és lesiklottak az erre kivaléan alkalmas
hegyoldalon.

A tiz éve elkezdett Normafa rehabilitacidjanak fontos célja a téli sport
lehetbségek visszadllitasa, elsGsorban szabadiddsport igényeinek
megfeleléen. Nagyon nagy siker, hogy a tavalyi évben mar a megujult,
legkorszer(ibb eszkdzokkel felszerelt sifutopalyankon fogadhattuk a
Diékolimpia résztvevait!

Megtiszteltetés, hogy a Magyar Diaksport Szvetség az idei évben is
a Normafara gondolt a verseny helyszineként, igyekszink megfelelni,
bar sajnos az id6jaras most nem kényezteti el itt sem a havas sportok
kedveldit.

A Hegyvidéki Onkormanyzat és a Normafa Park Intézmény nevében
nagy szeretettel varunk minden résztvevét a Diakolimpian, kivanok
mindenkinek élvezetes és sportszer( versenyzést!

Miké Gergely
Normafa Park igazgatéja
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A VERSENY FOVEDNOKE

Novak Katalin
Magyarorszag koztarsasagi elnoke

A VERSENY VEDNOKEI

Dr. Pintér Sandor Szalay-Bobrovniczky Kristéf

belUgyminiszter

Dr. Maruzsa Zoltan
BelUgyminisztérium
koznevelési dllamtitkar

Dr. Hanko Balazs
innovacidért és felsdoktatasért
felel6s allamtitkar

Pokorni Zoltan
Budapest Févaros Xll. Kerulet
polgarmestere

Petrahn Barbara
Magyar Si Szovetség
fétitkara

honvédelmi miniszter

Dr. Schmidt Adam
Honvédelmi Minisztérium
sportért felelés allamtitkar

Dr. FlUrstner Jozsef
Magyar Si Szovetség
elnoke

Miké Gergely
Normafa Park
igazgatdja
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Az orszagos donté a Magyar Diaksport Szévetség megbizasabdl a Magyar Si Szévetség
és a Kozponti Sport- és Ifjusagi Egyeslilet szervezésében kerlUl megrendezésre.

Versenybizottsag elndke: dr. Mile Lajos, +36 30 499 1462; e-mail: mile.lajos.nk@gmail.com
Szervez6 Bizottsag elndke: Bozsik Anna, +36 30 274 9113; e-mail: bozsik@sifutas.hu

Versenyiroda vezet6: HegedUs Laszld, +36 20 336 2526; e-mail:
nordsport2011@freemail.hu

2. HELYSZIN, IDOPONT, PROGRAMOK

Helyszin, idépont: Budapest, Normafa, 2024. februar 14-15. (szerda-csUtortok)
Idérend

2024. februar 14. (szerda), sprint verseny

10:00 |. kcs. fid - lany (egyenkeénti inditassal, klasszikus stilus)
10:30 |l. kcs. fiu — lany (egyenkénti inditassal, klasszikus stilus)
11:00 |Ill. kcs. fiu — lany (egyenkénti inditassal, klasszikus stilus)

12:00 Eredményhirdetés I-11l korcsoport

13:30 |V. kcs. fiu — lany (egyenkénti inditassal, szabad stilus)
14:00 V. kcs. fid — lany (egyenkénti inditassal, szabad stilus)
14:30 VI. kcs. fid — lany (egyenkénti inditassal, szabad stilus)
15:30 Eredményhirdetés IV-VI korcsoport

2024. februar 15. (csutortok), tavolsagi verseny

10:00 |I. kcs. fid - lany (egyenkénti inditassal, klasszikus stilus)
10:30 Il. kcs. fiu — lany (egyenkeénti inditassal, klasszikus stilus)
11:00 |Ill. kcs. fiu — lany (egyenkénti inditassal, klasszikus stilus)

12:00 Eredményhirdetés -1l korcsoport

13:30 |V. kcs. fid — lany (egyenkénti inditassal, szabad stilus)
14:00 V. kcs. fiu - lany (egyenkénti inditassal, szabad stilus)
14:30 VI. kcs. fid — lany (egyenkénti inditassal, szabad stilus)
15:30 Eredmeényhirdetés IV-VI korcsoport

A rendezék fenntartjak az id6épont valtoztatas jogat. Amennyiben az idjarasi
kdérulmények miatt a palya allapota nem alkalmas a verseny megrendezésére, az
idépontvaltozasrol a rendezék legkésébb a verseny elétti 5. napon tajékoztatjak a
nevezOket a Magyar Diaksport Szovetseég és a Magyar Si Szdvetség honlapjan. Tovabba a
nevezd intézmeényeket e-mailben is értesitik.

. SZALLAS, ETKEZES

Szallas
A rendezd6k szalldst nem biztositanak.

Etkezés

DIAKOLIMPIA
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A rendezdék étkezést nem biztositanak.
A rendezvény helyszinén, a rendezvény ideje alatt a Vasas Sihazban bufé Uzemel.

4. AKKREDITACIO, IGAZOLAS

Altalanos tudnivalék

A Didkolimpia® versenyeken valo részvétel feltétele, hogy a csapat tagjai rendelkezzenek
- a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott didakigazolvannyal,

- és a nevezési rendszerben érvényes nevezéssel, valamint

- a nevezés alapjan kinyomtatott csapat nevezési lappal.

Diakigazolvany hianydban a részvétel feltétele az intézményvezetd altal kiallitott és
lepecsételt, fényképpel ellatott iskolaldtogatdsi (a tanuldi jogviszony szUnetelése esetén
az iskola nyilvantartasaban valo szereplésrdl kiallitott) igazolds bemutatasa (amennyiben
az igazolason nem szerepel fénykép, vagy a fényképen nem szerepel az iskola hitelesité
pecsétje, Ugy arcképes igazolvany bemutatasa is szukséges).

Az iskola atszervezése, illetve az iskola nevenek valtozasa eseten a kisérd a versenyen az
iskola igazgatoja altal hitelesitett dokumentumot kdteles bemutatni, amellyel bizonyitja
az intézmény atszervezését, illetve az intézmeény nevében tértént valtozasokat.

Tovabbi részletek a 2023/2024. tanévi Didkolimpia® versenykiiras Versenyszabalyzat XIl.
lgazolasok pontjaban.

A fent el6irt dokumentumok hianyaban a versenyzé(k) nem vehet(nek) részt a
Didkolimpia® orszagos déntén.

Korlatozas:

»A” (abszolGt) kategériaban minden versenyzét értékellnk (A és B).

»B” kategéridaban azok a versenyzék indulhatnak, akik 2021. szeptember O1. és az
orszagos dontd idépontja kozdtt a MSISZ altal sifutas és biatlon sportagakban
kiadott érvényes versenyengedéllyel nem rendelkeznek, 6k kulén is értékelésre
kerUlnek.

Kiséré

A Diakolimpia® versenyein a csapatok olyan felkészité pedagoégussal vagy felnétt
csapatvezetdvel (a tovabbiakban: kisérd) kotelesek megjelenni, akit az iskola igazgatdja a
nevezési lapon, vagy kilén megbizélevélben irdsban megbizott. A kiséré az adott

versenyen versenyzéként nem szerepelhet. A fenti feltételeknek megfelelé Kkisérd
hianyaban a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni.

Igazolas menete

Az orszagos dontén vald részvétel feltétele, hogy a tanuld, vagy a kiséré a verseny
helyszinén bemutassa az lgazold Bizottsag, illetve a verseny szervezdje részére a
Versenyszabalyzat XII. 1-2. pont szerinti igazolasi dokumentumokat.

A fent eldirt dokumentumok bemutatasanak hianyaban a versenyzd nem vehet részt a
versenyen.

A kisérd koteles az lgazold Bizottsag részére bemutatni a megbizasanak tényét igazold
nevezeési lapot vagy megbizdlevelet.

A versenyzd igazolasanak ellen6rzése a verseny megkezdése elétt az Igazold Bizottsag
feladata és kotelessége. Megfelel6 igazolas(ok) hianyaban a Versenybizottsag az Igazold
Bizottsag jelentése alapjan dont a részvétel jogosulatlansagardl, és déntését kozli az
érintette(kke)l, valamint megkuldi az MDSZ részére.

DIAKOLIMPIA
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Igazoltatas a verseny helyszinén, 1 6raval a rajt idépontok megkezdése elétt kezdddik! A
rajtszamok atvétele az igazoltatas utan lehetséges.

Ovas

Lasd a versenyszabalyzat XVI. pontja szerint.

A versenyben érintett versenyzd kisérdje vagy az érintett csapat kiséréje 6vasi szandékat
aversenyszam eredményeken hivatalos kdzzététele, a mérkdzés vége, vagy az dvasra okot
ado korulmény méltanyolhaté tudomasara jutasat kovetden haladéktalanul koteles
szbban jelezni a Versenybizottsag elnoke (tavollétében a verseny szervezdjének
képviseldje) felé az ovasi dij (10 000 Ft) egyidejl befizetése mellett. Az ovas részletes
indoklasanak irasbeli elbterjesztésére a helyszinen legkésébb a versenyszam
eredményének hivatalos kozzétételét, a mérkdzés végét vagy az ovasra okot add

kdérdlmeény meéltanyolhaté tudomasara jutasat kovetd fél éran beldl a Versenybizottsag
felé van lehetdség.

Az ovasban fel kell tUntetni az dévast benyujtdé kiséré nevét, e-mail cimét és
bankszamlaszamat, az érintett iskola, versenyzd és/vagy csapat nevét, valamint az érintett
verseny és versenyszam megjeldlését, tovabba az évast alatamasztd részletes indokolast.

Az ovasokat az orszagos dontdn kozremUkddd Versenybizottsag birdlja el, az dvas
kézhezvételét kovetd két oran belul. A Versenybizottsag az oévas elbiralasarol
jegyzékonyvet készit, és dontésrél irasban a jegyzékdnyv helyszini atadasaval vagy e-
Mmailben torténd megkuldésével értesiti az ovast benyujto kiserdt, illetve az ovassal
érintett tovabbi versenyz§(k), csapat(ok) kisérait.

Dijazas

Korcsoportonként, nemenként és kategodrianként az 1-3. helyezettek érem és oklevél
dijazasban részesulnek.

Koltségek

A rendezési, dijazasi koltségeket a Magyar Diaksport Szovetség biztositja.

Az étkezési és az egyéb felmerulé koltségeket a csapatok maguk viselik.

Sportagi rendelkezések

Felszerelés: Nemzeti valogatott felszerelés viselése NEM engedélyezett!

A versenyen mindenki (versenyzd, edzé, nézo, rendezo stb.) a sajat felelosségére
vesz részt. A versenyrendez6ség a versenyen esetlegesen eléfordulé balesetért
felelésséget nem vallal!

Felszerelés igénylése

A nevezdk igénye alapjan a rendezdk biztositanak sifutod felszerelést (sifutdléc, sifutdbot,
sifutocipd). A felszerelés bérlésére vonatkozo igényeket legkésébb a verseny el6tti 7.
napig kell elkuldeni az alabbi elérhetéségre:

Bozsik Anna +36 30 274 9113; e-mail: bozsik@sifutas.hu

6. ORVOSI UGYELET

A mérkozések helyszinén folyamatos egészseéglgyi ellatast biztositunk.

DIAKOLIMPIA
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7. KOMMUNIKACIO

Fotédokumentacié

Az orszagos dontékon készult fotok a versenyt kovetden elérhetdk a Magyar Si Szévetség
honlapjan és a Facebook oldalan.

Eredmények
Az orszagos dontdt kdvetden a hivatalos eredmények megtalalhatdk a Diakolimpia®

honlapjan (http://www.mdsz.hu/diakolimpia/eredmenyek-2023-2024/), és a Magyar Si
Szovetség honlapjan is.

Visszajelzések, vélemények

Szamit a vélemeénye! Az orszagos dontdt kdvetden a versenyen résztvevd iskolak, kisérék
részére a verseny rendezésével és a sportagi versenykiirassal kapcsolatban kérddivet kuld
a Magyar Diaksport Szovetség. Kérjuk észrevételeivel, visszajelzésével segitse az MDSZ

munkajat.
PARTNEREINK
BELUGYMINISZTERIUM ﬂ%[}]sxégr%%%\a
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Heryis

SPORTS

GET MOVIN

HERVIS
UTALVANYOK

A Hervis jovoltabol a 2023/2024. tanévi Diakolimpian
eredményesen szereplo diakok és felkészito tanaraik
Hervis ajandékutalvany jutalomban részesiilnek:

A 2023/2024. tanévi Didkolimpia® . A 2023/2024. tanévi Didkolimpia®
valamennyi orszagos dontése és . valamennyi kérzeti-, megyei- valamint orszagos
felkészito tanaraik : elédonto dobogosa és felkészité tanaraik
5.000 Ft | 3.000 Ft
érték(i vasarldsi utalvanyt kapnak, értékd vasarlasi utalvanyt kapnak,
amelyek minden 15.000 Ft feletti vasarlds amelyek minden 15.000 Ft feletti vasarlas
esetén egyenként valthatok be druhazi vagy : esetén egyenként valthaték be aruhdzi vagy
online vésarlds alkalmaval. : online vasarlas alkalmaval.

Az utalvdanyok a versenyeken kerliilnek dtaddsra, és 2024. szeptember 30-ig valthatok be barmely hazai Hervis
druhdzban, vagy a Hervis webshopjaban. Az utalvanyok ésszevonhatok mds akciokkal is, tehdat a vasdarldsi végosz-
szegbdl keriilnek levondsra. Minden tovabbi informdacio megtaldalhaté az ajandékkartyak hatuljan szereplé részletes
leirasban.

e SOK SIKERT KIVAN So,
o A HERVIS MINDEN DIAKOLIMPIA® *95,

= RESZTVEVONEK ES FELKESZITO TANARNAK!



KOVESS MINKET!

facebook.hu/diakolimpia
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https://www.tiktok.com/@diakolimpia
https://www.instagram.com/diakolimpia_official/

