
       

 

Téli Ifjúsági Olimpia 2024 

Gangwon, Dél-Korea 2024. január 19. - február 1. 

 

Szövetségi felkészülési, kiválasztási programok 

1. Érintett versenyzők erősorrendben:  

Lányok:  

Bozóki Laura    2006.04.19  Vasas SC (reális esély) 

 Gaál Dóra    2007.12.14  Honvéd Zalka SE (tartalék) 

 Kovács Oroszlán Anna  2006.04.14  Vasas SC (tartalék) 

 Hegedűs Flóra                         2006.11.07 Nord Sport 2011 SE (tartalék) 

 

Fiúk:    

Holló Martin    2007.03.06  Vasas SC (reális esély) 

Kunos László   2007.10.25  Vasa SC (reális esély) 

 Kis Benedek Márk   2006.11.03  Honvéd Zalka SE (tartalék) 

Sportszakemberek: 

 Pónya Sára  szövetségi edző  1999.05.14 

 Muskatal István szövetségi edző  1986.04.23 

 Gál Ágota  egyesületi edző  1960.10.18 

 Holló Miklós  egyesületi edző  1943.10.17 

 Szőcs Emőke  szövetségi kapitány  1985.10.20 

2. Kiválasztás:  

Hazai és nemzetközi kiválasztó versenyek helye és időpontja.  

 2023.08.21-27nyári világbajnokság 

2023.10.10 nyári országos bajnokság (időpont változhat)  

2023.12.04-10 Junior IBU kupa Pokjluka SLO 



 2023.12.11-14 Junior IBU kupa Ridnaun ITA 

 2023.12 nincs pontos dátum, regionális kupa 

 

Közös felkészülések bemutatása: 

2023.06.02-11 Ruhpolding 

2023.07 6 nap külföldi tábor 

  2023.08.21-27 nyári világbajnokság 

  2023.09 6 nap külföldi edzőtábor 

  2023.10.23-28 Lenzerheide 

  2023.11.27-12.04 Pokljuka 

  2023.12.11-17 Ridnaun 

  2024.01 6 nap edzőtábor 

 

3. Visszaosztott kvóta esetén kiválasztási eljárás: 

  megfelelni a MOB sportszakmai minimumkövetelményének  

 a 2023/2024 versenyszezonban a Junior IBU kupákon legtöbb nemzeti pontot 

szerző versenyzők rangsora alapján történik.  

 figyelembe vesszük a Regionális IBU versenyeken elért eredményeket is a, 

minimum követelmények tekintetében. 

4. A YOG-on részt vevő sportolókat érintő 2023/2024-es versenyszezon korosztályos 

kiemelt versenyeinek, világversenyeinek felsorolása (versenyek, időpontok). 

Regionális versenyek: 

A regionális versenyek időpontja még nem került kihirdetésre.  

 4-5 db helyszínre lehet számitani, ez megközelítőleg 12 rajtot jelent. 

Az IBU csak a regionális versenyeken és az ifjúsági VB-n rendez ennek 

korosztálynak versenyeket. Ezért nagyon gyakran az idősebb korosztállyal kell 

versenyeztetnünk az ifjúsági versenyzőinket 

 

Junior IBU kupák:  

2023.12.04-10 Junior IBU kupa Pokljuka SLO 

2023.12.11-17 Junior IBU kupa Ridnaun ITA 

2024.01.29-02.04 Junior IBU kupa Notschrei GER 

2024.02.5-10 IBU Junior Open European Championship 

2024.02.19-03.01 IBU Ifjúsági és Junior Világbajnokság Öteppa EST 

 

Kiegészítő megjegyzés: abban az esetben, ha a kedvezőtlen hóviszonyok miatt novemberben 

és decemberben sok eseményt törölnek, a versenyzők kiválasztásában következő képpen kíván 

eljárni a szövetség: 



 A 2022/2023 szezonban elért nemeztközi versenyeredmények alapján, vagyis Junior 

IBU kupa és a Regionális IBU kupa figyelembevételével 

 A 2023 nyarán elért nemzetközi versenyek eredményei alapján kialakított rangsor 

alapján (Regionális IBU kupa), száraz OB alapján.  

 fizikai felmérők figyelembevételével 

Abban a szerencsés helyzetben vagyunk, hogy a nyáron sírolleren megrendezett biatlon 

versenyeken nyújtott teljesítmény, 80-90%-ban megfelel a havas versenyeken nyújtót 

teljesítménynek, ezért kritikus helyzetben a kiválasztásban nagyon sokat tud nekünk segíteni. 

 

 

 

 


