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1. Általános rendelkezések 

A válogatott keret felülvizsgálata minden tavasszal a szezon befejeztével megtörténik. 

A junior válogatott keret maximális létszáma: 

• 2 férfi versenyző  

• 2 női versenyző  

 

Ifjúsági korú versenyző abban az esetben kerülhet be a junior keretbe, amennyiben: 

• teljesíti a junior válogatási kritériumokat, és  

• eredményei alapján a ranglistán az első két hely egyikén szerepel.  

 

2.  A válogatott keretbe kerülés alapfeltétele: 

2.1 A válogatott keretbe kerülés alapfeltétele, hogy a versenyző a Magyar Sí Szövetség által 

meghirdetett északi szakági fizikai felmérőkön legalább két alkalommal részt vegyen, és 

azokon a saját korosztályára meghatározott minimum teljesítménykövetelményeket teljesítse. 

Ez a részvétel és a minimum szintek teljesítése a válogatási rendszer kötelező feltételét 

képezi. 

Kivételesen, különösen indokolt esetben (pl. sérülés, betegség vagy egyéb igazolt 

akadályoztatás esetén) a Északi szakmai igazgató egyedi mérlegelés alapján eltérhet a fenti 

követelmény alkalmazásától, és a versenyző számára a további értékelési folyamatban való 

részvételt engedélyezheti. 

 

2.2 A Magyar Országos Bajnokságon való részvétel kötelező. A Magyar Kupa sorozat 

versenyein legalább 50%-os részvétel szintén elvárás. 

Kivételt képez mindkét esetben, ha a versenyző az adott időszakban világbajnokságon, 

Európa-bajnokságon, olimpiai játékokon vagy világkupa-versenyen vesz részt, illetve olyan 

kiemelt nemzetközi eseményen (pl. EYOF, YOG), vagy egyéb nemzetközi versenyen indul, 

amelyen Magyarország számára kvótaszerzésre vagy ranglista pontok gyűjtésére van 

lehetőség olimpiai játékokra, világbajnokságra vagy Európa-bajnokságra. 

 

2.3. A keretbe tartozó versenyzők számára a Szövetség által kijelölt (javasolt) versenyeken és 

edzőtáborokban való részvétel kötelező, ez alól kizárólag indokolt esetben mentesülhet a 

sportoló: 

− orvosilag igazolt betegség vagy sérülés, 

− egyéb, a Szövetség által kijelölt versenyen vagy edzőtáborban való részvétel, 

− indokolt tanulmányi kötelezettség teljesítése (pl.: tanulmányi vizsga) 
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3. Junior férfi válogatott keret követelménye 

3.1. Bekerülés feltétele 

A versenyző akkor kerülhet be a válogatott keretbe, amennyiben megfelel a  2.1, 2.2, 2.3-ban 

foglaltaknak és az alábbi feltételek közül legalább egynek megfelel: 

a) a FIS pont átlaga legfeljebb 

• 230 pont távolsági számokban, vagy  

• 320 pont sprint számokban;  

vagy 

b) a válogatást megelőző 365 napon belül legalább 

• 3 darab 200 FIS pont alatti eredményt ér el távolsági számokban, vagy  

• 3 darab 280 FIS pont alatti eredményt ér el sprint számokban.  

A FIS pont átlag meghatározása minden esetben a Nemzetközi Sí Szövetség (FIS) által 

publikált legfrissebb FIS pontlista alapján történik, az adott év áprilisi, legkésőbb május eleji 

állapot szerint. 

 

 

3.2. Kikerülés feltétele 

A versenyző elveszíti válogatott tagságát, amennyiben az alábbi feltételek közül bármelyik 

fennáll: 

a) nem teljesiti az 1.1, 1.2, 1.3 pontokba foglaltakat 

b) nem felel meg a bekerülési kritériumok egyikének sem, azaz: 

• FIS pont átlaga meghaladja a  

o 230 pontot távolsági számokban, és  

o 320 pontot sprint számokban;  

és egyidejűleg 

• a válogatást megelőző 365 napon belül nem rendelkezik  

o legalább 3 darab 200 FIS pont alatti eredménnyel távolsági számokban, és  

o legalább 3 darab 280 FIS pont alatti eredménnyel sprint számokban;  

c) a ranglistán nem szerepel az első 2 versenyző között. 

A FIS pont átlag meghatározása minden esetben a Nemzetközi Sí Szövetség (FIS) által 

publikált legfrissebb FIS pontlista alapján történik, az adott év áprilisi, legkésőbb május eleji 

állapot szerint. 

 

4. Junior női válogatott keret követelménye 

4.1. Bekerülés feltétele 

A versenyző akkor kerülhet be a válogatott keretbe, amennyiben megfelel a 2.1, 2.2, 2.3-ban 

foglaltaknak és az alábbi feltételek közül legalább egynek megfelel: 

a) a FIS pont átlaga legfeljebb 

• 270 pont távolsági számokban, vagy  

• 370 pont sprint számokban;  

vagy 

b) a válogatást megelőző 365 napon belül legalább 

• 3 darab 240 FIS pont alatti eredményt ér el távolsági számokban, vagy  

• 3 darab 320 FIS pont alatti eredményt ér el sprint számokban.  

A FIS pont átlag meghatározása minden esetben a Nemzetközi Sí Szövetség (FIS) által 

publikált legfrissebb FIS pontlista alapján történik, az adott év áprilisi, legkésőbb május eleji 

állapot szerint. 
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4.2. Kikerülés feltétele 

A versenyző elveszíti válogatott tagságát, amennyiben az alábbi feltételek közül bármelyik 

fennáll: 

a) nem teljesiti az 1.1, 1.2, 1.3 pontokba foglaltakat 

b) nem felel meg a bekerülési kritériumok egyikének sem, azaz: 

• FIS pont átlaga meghaladja a  

o 270 pontot távolsági számokban, és  

o 370 pontot sprint számokban;  

és egyidejűleg 

• a válogatást megelőző 365 napon belül nem rendelkezik  

o legalább 3 darab 240 FIS pont alatti eredménnyel távolsági számokban, és  

o legalább 3 darab 330 FIS pont alatti eredménnyel sprint számokban;  

c) a ranglistán nem szerepel az első 2 versenyző között. 

A FIS pont átlag meghatározása minden esetben a Nemzetközi Sí Szövetség (FIS) által 

publikált legfrissebb FIS pontlista alapján történik, az adott év áprilisi, legkésőbb május eleji 

állapot szerint. 

 

5. Egyéb rendelkezések 

• A Északi szakmai igazgató fenntartja a jogot, hogy:  

o egyedi esetekben meghívjon versenyzőket edzőtáborokba vagy versenyekre, 

vagy bővítse a keretek létszámát 

o sérülésből vagy betegségből visszatérő sportolók számára lehetőséget 

biztosítson.  

• A válogatott tagság felfüggeszthető:  

o sérülés vagy betegség esetén.  

• A válogatott tagság megszüntethető:  

o sportszerűtlen viselkedés,  

o doppingvétség vagy annak gyanúja,  

o közösségromboló magatartás esetén.  

• A válogatási kritériumokat a Északi szakmai igazgató évente felülvizsgálhatja, 

tavasszal és ősszel is.  

 

6. Válogatottságról szóló tájékoztatás 

• A klubedzők és klubvezetők jelzik a válogatási szintet teljesítő versenyzőket.   

• A változásokról az Északi Szakág hivatalos tájékoztatást kap.  

 

 

 

Megjegyzés: Északi szakág által elfogadva 2026.05.06-án 

 


