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1. Altalanos rendelkezések
A vélogatott keret feliilvizsgalata minden tavasszal a szezon befejeztével megtorténik.
A junior valogatott keret maximalis 1étszama:

o 2 férfi versenyzo

e 2 néi versenyzo

Ifjusagi koru versenyzo abban az esetben keriilhet be a junior keretbe, amennyiben:
e teljesiti a junior valogatasi kritériumokat, és
o credményei alapjan a ranglistan az elso két hely egyikén szerepel.

2. A valogatott keretbe keriilés alapfeltétele:

2.1 A vaélogatott keretbe kertilés alapfeltétele, hogy a versenyzd a Magyar Si Szovetség altal
meghirdetett északi szakagi fizikai felmérdkon legalabb két alkalommal részt vegyen, €s
azokon a sajat korosztalyara meghatarozott minimum teljesitménykovetelményeket teljesitse.
Ez a részvétel és a minimum szintek teljesitése a valogatasi rendszer kotelezo feltételét
képezi.

Kivételesen, kiilondsen indokolt esetben (pl. sériilés, betegség vagy egyéb igazolt
akadalyoztatas esetén) a Eszaki szakmai igazgatd egyedi mérlegelés alapjan eltérhet a fenti
kovetelmény alkalmazéasatodl, és a versenyzd szamara a tovabbi értékelési folyamatban valo
részvételt engedélyezheti.

2.2 A Magyar Orszagos Bajnoksagon valo részvétel kotelezd. A Magyar Kupa sorozat
versenyein legaldbb 50%-os részvétel szintén elvaras.

Kivételt képez mindkét esetben, ha a versenyzé az adott iddszakban vildgbajnoksagon,
Eurdpa-bajnoksagon, olimpiai jatékokon vagy vildgkupa-versenyen vesz részt, illetve olyan
kiemelt nemzetkozi eseményen (pl. EYOF, YOQG), vagy egyéb nemzetkozi versenyen indul,
amelyen Magyarorszag szamara kvotaszerzésre vagy ranglista pontok gytijtésére van
lehetdség olimpiai jatékokra, vilagbajnoksagra vagy Europa-bajnoksagra.

2.3. A keretbe tartoz6 versenyzok szamara a Szovetség altal kijeldlt (javasolt) versenyeken és
edzétaborokban valod részvétel kotelezo, ez aldl kizarolag indokolt esetben mentesiilhet a
sportolo:

— orvosilag igazolt betegség vagy sériilés,

— egyéb, a Szovetség altal kijelolt versenyen vagy edzétaborban valo részvétel,

— indokolt tanulményi kotelezettség teljesitése (pl.: tanulmanyi vizsga)
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3. Junior férfi valogatott keret kovetelménye
3.1. Bekeriilés feltétele
A versenyz0 akkor kerlilhet be a valogatott keretbe, amennyiben megfelel a 2.1, 2.2, 2.3-ban
foglaltaknak és az alabbi feltételek koziil legalabb egynek megfelel:
a) a FIS pont atlaga legfeljebb
e 230 pont tavolsagi szamokban, vagy
e 320 pont sprint szdmokban;
vagy
b) a valogatast megel6z6 365 napon beliil legalabb
e 3 darab 200 FIS pont alatti eredményt ér el tdvolsagi szamokban, vagy
e 3 darab 280 FIS pont alatti eredményt ér el sprint szamokban.
A FIS pont atlag meghatarozasa minden esetben a Nemzetkozi Si Szovetség (FIS) altal
publikalt legfrissebb FIS pontlista alapjan torténik, az adott év aprilisi, legkésébb majus eleji
allapot szerint.

3.2. Kikeriilés feltétele
A versenyz0 elvesziti valogatott tagsagat, amennyiben az alabbi feltételek koziil barmelyik
fennall:
a) nem teljesiti az 1.1, 1.2, 1.3 pontokba foglaltakat
b) nem felel meg a bekertilési kritériumok egyikének sem, azaz:
o FIS pont atlaga meghaladja a
o 230 pontot tavolsagi szamokban, és
o 320 pontot sprint szamokban;
¢s egyidejlileg
e avalogatast megel6z6 365 napon beliil nem rendelkezik
o legalabb 3 darab 200 FIS pont alatti eredménnyel tavolsagi szdmokban, és
o legalabb 3 darab 280 FIS pont alatti eredménnyel sprint szamokban,;
¢) a ranglistan nem szerepel az els6 2 versenyzd kozott.
A FIS pont atlag meghatarozasa minden esetben a Nemzetkozi Si Szovetség (FIS) altal
publikalt legfrissebb FIS pontlista alapjan torténik, az adott év aprilisi, legkésObb majus eleji
allapot szerint.

4. Junior noi valogatott keret kovetelménye
4.1. Bekeriilés feltétele
A versenyz0 akkor kertilhet be a valogatott keretbe, amennyiben megfelel a 2.1, 2.2, 2.3-ban
foglaltaknak és az alabbi feltételek koziil legalabb egynek megfelel:
a) a FIS pont atlaga legfeljebb
e 270 pont tavolsagi szamokban, vagy
e 370 pont sprint szdmokban;
vagy
b) a valogatast megel6z6 365 napon beliil legalabb
e 3 darab 240 FIS pont alatti eredményt ér el tdvolsagi szdmokban, vagy
e 3 darab 320 FIS pont alatti eredményt ér el sprint szamokban.
A FIS pont atlag meghatarozasa minden esetben a Nemzetkozi Si Szovetség (FIS) altal
publikalt legfrissebb FIS pontlista alapjan torténik, az adott év aprilisi, legkésobb majus eleji
allapot szerint.
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4.2. Kikeriilés feltétele
A versenyz0 elvesziti valogatott tagsagat, amennyiben az alabbi feltételek koziil barmelyik
fennall:
a) nem teljesiti az 1.1, 1.2, 1.3 pontokba foglaltakat
b) nem felel meg a bekertilési kritériumok egyikének sem, azaz:
e FIS pont atlaga meghaladja a
o 270 pontot tavolsagi szamokban, és
o 370 pontot sprint szamokban;
¢s egyidejlileg
e avalogatast megel6z6 365 napon beliil nem rendelkezik
o legalabb 3 darab 240 FIS pont alatti eredménnyel tavolsagi szamokban, €s
o legalabb 3 darab 330 FIS pont alatti eredménnyel sprint szamokban,;
¢) a ranglistan nem szerepel az elsé 2 versenyz6 kozott.
A FIS pont atlag meghatarozasa minden esetben a Nemzetkozi Si Szovetség (FIS) altal
publikalt legfrissebb FIS pontlista alapjan torténik, az adott év aprilisi, legkésébb majus eleji
allapot szerint.

5. Egyéb rendelkezések
« A Eszaki szakmai igazgaté fenntartja a jogot, hogy:
o egyedi esetekben meghivjon versenyzdket edzdtaborokba vagy versenyekre,
vagy bovitse a keretek 1étszamat
o sériilésbdl vagy betegségbdl visszatérd sportolok szamara lehetdséget
biztositson.
o A valogatott tagsag felfliggeszthetd:
o sériilés vagy betegség esetén.
e A valogatott tagsag megsziintethetd:
o sportszeriitlen viselkedés,
o doppingvétség vagy annak gyanuja,
o kozosségrombold magatartas esetén.
« A valogatasi kritériumokat a Eszaki szakmai igazgato évente feliilvizsgalhatja,
tavasszal és dsszel is.

6. Valogatottsagrol szolo tajékoztatas

o A klubedzdk és klubvezetdk jelzik a valogatési szintet teljesitd versenyzdket.
o A valtozasokrol az Eszaki Szakag hivatalos tdjékoztatast kap.

Megjegyzés: Eszaki szakdg dltal elfogadva 2026.05.06-dn



